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Sachsenheim weiht erste Miteinander-Bank ein

In Sachsenheim steht die
erste Miteinander-Bank. Sie
soll Menschen mit und oh-
ne Rollstuhl zusammenbrin-
gen und Gespriche fordern.

SACHSENHEIM

VON RAINER MOCH

Mit einer Sitzflaiche aus elegan-
tem Lirchenholz und einem feu-
erverzinkten Stahlgestell prasen-
tierte sich die erste Miteinander-
Bank vor dem Brunnen auf dem
AuBeren SchloBhof. Ein Teil der
Sitzfliche fehlt bewusst, damit
Menschen im Rollstuhl direkt ne-
ben anderen Personen aul der
Bank sitzen kénnen.

Die durchgehende Riickenleh-
ne soll den Gedanken des gesell-
schaftlichen Miteinanders unter-
streichen,

Warum der Bank ein Stiick fehlt

Blirgermeister Holger Albrich
flachste zu Beginn scines GruB-
wortes: Nicht dass Sie jetzt den-
ken, wir hiitten absichtlich am
Holz gespart.® Dabei empfahl er,
sich die Vorziige von entspann-
tem Sitzen im Allgemeinen in Lo-

riots Videoclip .ich will einfach
nur sitzen™ anzusehen.

Biirgermeister lobt Engagement

Mit der Einweihung der ersten
von zundchst acht geplanten
Banken startet die 5. Aktionswo-
che Miteinander in Sachsen-
heim. Vom Verein Projekt Ein-
fach singen® organisiert, steht
dabel das generationeniibergrel-
fende, inklusive und internatio-
nale Zusammenleben im Fokus.

Holger Albrich lobte die An-
strengungen der ehrenamtlichen
Initiative: . Wir sollten uns immer
fragen, was uns vereint, und
nicht, was uns vermeintlich
trennt, Im Alltag konnen wir alle
etwas gegen ftriste und graue
Stimmungen tun.”

Stellvertretend fir alle Sponso-
ren duBerte sich Susanne Geh-
ring von der Breuninger GmbH &
Co: ,Wir haben uns schnell ent-
schieden, diese bemerkenswerte
Aktion aktiv zu unterstiitzen.”

Aktionswoche steht an

Christiane Hihnle hat mit den
Vorstandskolleginnen Britta Lu-
xen, Elisabeth Kauz und dem Or-
ganisationsteam ein buntes Pro-

gramm zusammengestellt: Wir
treffen uns zu einem Spazier-
gang, entdecken unsere Stadt
und unsere Ortstedle, halten ein
Schwiitzle und singen das ein
oder andere Lied bei Hefezopl,
gespendet von der Bickerei Cle-
ment.”

Die ,Spaziererel” startet am
Dienstag, 23. Juni - in Kooperati-
on mit dem Kinderhaus ,Pfiffi-
kus® - um 10 Uhr am Schulzent-
rum in der Oberriexinger StraBe.
Zum “Tanzen querbeet” sind alle
eingeladen, die Lust an Bewe-
gung und internationalen Volks-

tanzen haben. Los geht es am
Mittwoch, 24, Juni um 19.30 Uhr
im Kulturhaus, Generationsiiber-
greifend, inklusiv und internatio-
nal, fur alle Menschenkinder von
5 bis 99 Jahren!

So bewirbt der Veranstalter das
+FamilienSingen® am Dienstag,
24, Juni, ab 16.30 Uhr im Kultur-
haus Sachsenheim und am Don-
nerstag, 26. Juni, ab 14.30 Uhr in
der Hifnerhalle Hohenhaslach.

Das komplette Programm der
Aktionswoche kann im Internet
eingesehen werden und  liegt
auch in fast allen Sachsenheimer

Eine Banlk mit Lucke als Zeichen der Teilhabe- Sachsenheim setzt mit der

Aktionswoche Mitesnander auf Begegnung und Inklusion,
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Geschiiften auf.

12,2 Millionen Menschen fith-
len sich in Deutschland hiufig
oder oft einsam. Das sind 16 Pro-
zent der Gesamtbevolkerung. Bei
jungen Erwachsenen zwischen
18 und 29 Jahren liegt die Betrof-
fenheitsquote sogar bei 24 Pro-
zent, Und von den aktuell 17 Mil-
lionen Menschen, die in Einper-
sonenhaushalten leben, bezeich-
nen sich sogar 26 Prozent als ein-
sam.

Christiane Hahnle stellt sich
mit ihrem Team optimistisch ge-
gen diesen Trend:  Heutzutage
muss der Mensch ja gar nicht
mehr aus dem Haus. Lieferdiens-
te stehen rund um die Uhbr bereit,
kommuniziert wird meist nur
noch virtuell. Wir méchten viele
Orte der Teilhabe fur alle schaf-
fen, gerade fur Menschen mit ei-
nem kleinen sozialen Radius, In
Begegnung kommen. Im Aus-
tausch sein. Auch das Feier-
abend-Jodeln an der frischen
Luft kann der Seele guttun. Einen
ersten Versuch wagen wir am 22,
Juni ab 16.30 Uhr am Pflegeheim
Sonnenfeld. Wir sind sehr ge-
spannt, wie das Experiment an-
kommt.”




